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ةیكولسلا _ ةیفارغجلا _ مولعلا _ ةذبن #
 ، هب طیحی  ام  ةفرعمب  يناسنلإا  ریكفتلا  مدق  میدق  عوضوم  ةئیبلاب  ناسنلإا  ةقلاع 
كلذل  ةجیتن  ترهظو  ةئیبلاو  ناسنلإا  نیب  ةقلاعلا  ىلإ  رظنلا  ةیواز  تددعت  دقو 

ةئیبلا  رثأ  ةساردل  وعدی  جهنم  زرب  تانیتسلا  دقع  ةیاهن  يفف  .سرادملا  نم  دیدعلا 
ناسنلإا كولس  ىلع 

رهاوظلاو  يعمجلا  كولسلل  ةیعامتجلإاو  ةیناكملا  طامنلأاب  كلذ  ةقلاعو 
.ةفلتخملا ةیعامتجلاا 

ةیكولسلا _ تاساردلا _ فده #
حضوت  ىرخأب  ةئیبلاب  ناسنلإا  ةقلاع  ةیرظن  اهب  تفرع  يتلا  ةیللآاو  ةطاسبلا    

يأ  ةیرشبلا ،  طامنلأا  رییغت  ىلإ  يدؤت  يتلا  تایكولسلا  يف  دوجوملا  دیقعتلا 
.اهیلع رثؤتو  طامنلأا  لكشت  ( process  ) هجلاعمك كولسلا  ىلإ  رظنلا 

قلطأ  امك  ةیكولسلا   # ةیفارغجلا : # يكولسلا _ جهنملا  # ىلع مهضعب  قلطیو 
ىلع 

يقیبطتلا _ جهنملا #

https://rattibha.com/Dr_TURKIOBID
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اهبتر ةمدخ  قیرط  نع  تاحفصلا  هذه  ءاشنا  تم 
(https://www.rattibha.com)

تاهویدیفلاو روصلا  عیجم  كلذ  ابم في  تاحفصلا ، هذه  تایوتمح  نإ 

كولس  سردت  اهنإف  عرف    # مأ اًجهنم   # تناكأ ءاوسو  ةیقیبطتلا  _ ةیفارغجلا #
ةیعامتجلاا  # ةیفارغجلا  # اهب متهت  يتلا  عیضاوملا  نم  وهو  هتئیب ، يف  ناسنلإا 

يذلا  نم  ءزجلا  كلذ  اهنأب : ةیكولسلا  ةیفارغجلا  فیرعت  نكمی  مدقت  ام  ءوض  يف 
قیبطت  قیرط  نع  ةئیبلاو  ناسنلإا  نیب  تاقلاعلا  سردی 

يناكملا _ يكولسلا _ جهنملا #

جهنملا  اذه  نأ  يكولسلا   # ببسلاب ةیناكملا  ةجیتنلا  طبر  ىلإ  جهنملا  اذه  فدهی  #
اهتاببسم  ىنعمب  ىلإ  يرشبلا  كولسلل  ةیناكملا  طامنلأا   # عاجرإ ىلإ  فدهی 

ةینهذلا تایلمعلا   # نم ةنماكلا  ةیكاردلإا  #

سفنلا  _ ملع  # ةدیطو ةقلاع  ةیكولسلا   # ةیفارغجللو ةیمیهاربلإا  _ ةلئاعلا _ تیب #
دعبلا  لوح  ةیقیبطتلا  ةیكولسلا  ةیفارغجلا  يف  تاساردلا  روحمتت  ثیح  يئیبلا  #

ةیعامتجلاا  ثداوحلا  ماحدزلاا ، رورملا ، ثداوح  اهنمو : ةئیبلا  هاجتاب  يكولسلا 
يئیبلا   # سفنلا _ ملع  # امأ اهتلایصفت ، فلاتخا  ىلع 

ىلإ  رظنی  وهو  ناسنلإا ، كولس  ىلع  اهلاكشأ  عیمجب  ةئیبلا  ریثأتل  ةیملع  ةسارد  #
نم  ةعومجم  درجم  اهنوكب  سیلو  ةیلومش   # ةیلامجإ  # ةیلك ةرظن  ةئیبلا 

 . تاریثملا
rattibha@



اهیلإ راشی   ) اهعم ةلوقنلما  ةیجرالخا  تلاصولاو  تاقفرلماو 
بلط ىلع  ءانب  اهؤاشنا  تم  روشنلما ،)" اذه   " مساب ةعمتمج 
ةمدخ مدقی  اهبتر  باسح  .تریوت  عقوم  نم  ينمدختسم  / مدختسم

عقوم نم  تادیرغتلا  تایوتمح  خسنل  يرشب ، لخدت  يرغ  نم  ةیلآ ،
رشنلل ةلباق   PDF تاحفص نیوكتو  لياقم  بولسأب  اهرشنو  تریوت 

نأ ةظحلام  ىجریو  .ينمدختسلما  / مدختسلما بلط  دنع  ةعابطلاو ،
ءارآ يه  روشنلما  اذه  ةدراولا في  تایوتلمحا  عیجمو  ءارلآا 

لا اهبتر ، عقوم  .اهبتر  عقوم  ءارآ  ةرورضلاب  لثتم  لاو  بتاكلا 
نع هتجان  نوناق  يلأ  تافلامخ  وأ  ررض  يأ  نع  ةیلوؤسم  يأ  لمحتی 

.روشنلما اذه  تایوتمح 


