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يمجعلا  دعس  نب  رصان  روتكدلا / ذاتسلأا 

رظن  هجو  وا  يئاوشع  سیل  ةصاخلا  ةیبرتلا  تلااحل  صیخشتلاو  مییقتلا 
ةیوق  ةیملع  ةلدا  نودب  بسكتلل  لاجم  وا  ةیدرف  ةیصخش 

ةلدلاا  لاا  لبقت  ادج لا  ةیوق  تلاوكوترب  تعضو  ةیكریملاا  تایلاولا  مظعم  يفو 
ةیوقلا  ةیملعلا 

 scientific strong evidence
ةلكشملا  روذج  عم  لماعتت 

… ظحلای هدحول  يسفن  بیبط 

ریراقتلا  يف  صیخشتلاو  مییقتلا  رییاعم  مها  ضرعتسنس  ةقحلا  تادیرغت  يف 
تاصصختلا ددعتم  قیرف  ىلع  هینبملا  ةیكیرملاا 
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مهیلع طلتخا  ضعبلا 
 screening ينعم

 assessment ينعمو
 diagnosis ينعمو

 screening اهوطلخو
عرسا 

لوكوترب هیفام  املاط 

 : هجیتنلا تناكو  يفیكتلا  كولسلاو  ءاكذلا  رابتخا  لمعب  يسفنلا  يئاصخلاا  ماق   / ١
نیبام ٨٠  يفیكتلا  كولسلاو  ءاكذلا ٧٠  هجرد 

هطیسب  ةیركف  ةقاعا  هنا  ریرقتلا  بتكو 
ضارعلاا  عم  يئاصخلاا  لماعت 

نیمایثلا  يف  صقن  يبطلا  لماشلا  صحفلا  نم  نیبت  / ٢
… ةركاذلا فعضو  نینیعلا  يف  لكاشمو  ينهذ    شوشت  ببسی  يذلاو  )

هعجارمو  لفطلا  عم  ةلباقم  ءارجاب  ةسردملا  يف  ملعتلا  تابوعص  يراشتسا  ماق 
هیسردملا  هلامعا 

  ( ةدیدش ملعت  تابوعص  هیدل  لفطلا  اذه  نا  لوط (  ىلع  صیخشتلاب  درفتو 
( خملا يف  هیبصع  تلاكشمل  هجیتن  دعبو (  لا 

لاق لا   MRI ریرقت كدنع  وا  هخم  تفش  بیط 
… كوخا اناو  لا  يتربخ (  نم  ریصت  میاد  يذهو 



اهبتر ةمدخ  قیرط  نع  تاحفصلا  هذه  ءاشنا  تم 
(https://www.rattibha.com)

تاهویدیفلاو روصلا  عیجم  كلذ  ابم في  تاحفصلا ، هذه  تایوتمح  نإ 
اهیلإ راشی   ) اهعم ةلوقنلما  ةیجرالخا  تلاصولاو  تاقفرلماو 
بلط ىلع  ءانب  اهؤاشنا  تم  روشنلما ،)" اذه   " مساب ةعمتمج 
ةمدخ مدقی  اهبتر  باسح  .تریوت  عقوم  نم  ينمدختسم  / مدختسم

عقوم نم  تادیرغتلا  تایوتمح  خسنل  يرشب ، لخدت  يرغ  نم  ةیلآ ،
رشنلل ةلباق   PDF تاحفص نیوكتو  لياقم  بولسأب  اهرشنو  تریوت 

نأ ةظحلام  ىجریو  .ينمدختسلما  / مدختسلما بلط  دنع  ةعابطلاو ،
ءارآ يه  روشنلما  اذه  ةدراولا في  تایوتلمحا  عیجمو  ءارلآا 

لا اهبتر ، عقوم  .اهبتر  عقوم  ءارآ  ةرورضلاب  لثتم  لاو  بتاكلا 
نع هتجان  نوناق  يلأ  تافلامخ  وأ  ررض  يأ  نع  ةیلوؤسم  يأ  لمحتی 

.روشنلما اذه  تایوتمح 

امدق  ىضملا  قیرط 
وه 

يف  مهتاحرتقمب   ماهسلالءاربخلل  ةقاعلاا  يوذب  هینعملا  ههجلا  نم  ةوعدلا 
لوكوتربب  مظنم  ریغ  لازامو  ةیولوا  هنا  مكحب  صیخشتلاو  مییقتلا 

مییقتلا  ةرودو  تاءارجلااو  داوكلااو  تاحلطصملل  ةدوسم  رادصا 
ءاربخلا  نم  عجارتو  صیخشتلاو 

… قیقحتل عیمجلل  حاتم  نوكیل  لماكتم  ماظن  عضو   


